
ご相談・お見積り無料

暮らしの中で発生するお困り事何でも相談窓口

お金の管理や
契約事をお願い

したい

【事務局】〒602-0871京都市上京区俵屋町457北西ビル4階 手ダスケ

身元保証 遺言状・公正証書

遺言書の内容を具体的に実現す
るための準備をいたします。

ご葬儀・お墓

ご希望を伺い葬儀から納骨
までお手伝いいたします。

美・メッセージノート

あなたらしく、自分らしい人生を

終活、何から
始めるの？

0120-96-0461

元気なうちに物
を整理したいが
家族に負担をか
けたくない

もしもの時に備えて、話し合っておきませんか？

自分の想いを
伝えたい
残したい

ID検索：＠113nhtsu

入院、施設入所、時に身元証、
緊急連絡先をお受けいたします。
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あなたの意志や、あなたが大切にしていることを、
ﾞもしもの時ﾞでも代弁してもらえるように、

元気な時にこそ、周りの人と人生を語り合いましょう。
「話しづらい…」そんな時のﾞきっかけづくりﾞに

このメッセージノートをご活用ください。
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第一章　わたしのこと第一章　わたしのこと
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第二章　わたしの大切な人第二章　わたしの大切な人
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第三章　資産・お金のこと第三章　資産・お金のこと
あなたの資産や
お金に関することを
書きましょう。
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第四章　もしもの時第四章　もしもの時
病気や医療について等、
家族や主治医と話し合い
記入しておきましょう。
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第五章　葬儀のこと第五章　葬儀のこと
お葬式やお墓について
あなたの考えや希望を
書いてみましょう。
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自由記載欄　自由記載欄　
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各分野の専門家が対応　各分野の専門家が対応　

弁護士　弁護士　

司法書士　司法書士　

葬儀社　葬儀社　

遺品整理　遺品整理　

寺院仏閣　寺院仏閣　

不動産会社　不動産会社　

介護事業者　介護事業者　

葬儀費用の目安を知りたい

どの式場が利用できるか知りたい

納骨の事で相談したい

遺品整理の費用の目安を知りたい

仏壇・遺影・位牌などの供養

処分方法を知りたい

対応可能な宗派・宗旨を知りたい

菩提寺以外でも葬儀出来るか聞きたい

墓地・納骨堂の費用を知りたい

任意後見人の内容を知りたい

相続登記の費用を知りたい

遺言書の作成や保管について相談したい

相続トラブルが発生した場合の対応方法は？

自宅や、空き家を処分したい

相続放棄や限定承認の手続きをしたい

遺言書作成や生前贈与について相談したい

自宅を売却して施設に入りたい

高齢でも入居出来る賃貸を探して欲しい

利用できるサービスの種類を聞きたい

 介護保険を利用した時の負担額を知りたい
買い物・掃除・付き添いなど依頼したい

希望する項目に　希望する項目に　



あなたのおもいをかたちに


